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CINAHL 
 

Hoitotyön ja hoitotieteen tietokanta, jossa on viitteitä n. 3000 hoito- ja lähitieteiden 
lehdistä vuodesta 1981 alkaen. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

MISTÄ TIETOKANTA LÖYTYY 
 
 
 
Etäkäyttö:  NELLI–portaalin kautta kirjaudutaan peruspalvelutunnuksella tai TAYS-tunnuksilla (Huom. 
eri kirjautumislinkit) 
 
 
 
 

Tietokannan haku NELLI-portaalissa  
 
 
Tertion kirjaston kotisivulta (http://www.uta.fi/kirjasto/laak/) vasemmasta sivupalkista löytyy NELLI 
 
 
1. Kirjoitetaan TIETOKANNAT-kohtaan Cinahl  
2. Klikataan haulla löytynyttä Cinahl (EBSCO) -linkkiä. 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Klikkaa linkkiä 

päästäksesi tietokantaan. 
1. Kirjoita tietokannan 

nimi hakulaatikkoon. 



 

HAKUSTRATEGIA (Advanced search) 
 
 
 

AIHEHAKU OTSIKOISTA, TERMIEN KATKAISU JA YHDISTÄMINEN 
 
Esimerkki: Tehdään aihehaku ”Lasten kaltoinkohtelu perheessä ”. Ensin haetaan termit sanastoista 
(Termix /MOT/Hoidokki), sen jälkeen suoritetaan haku. 
 
 
 
Haku 
 

Haku aloitetaan kirjoittamalla keskeiset sanat hakulaatikoihin. Add row-linkki lisää tarvittaessa 
 hakulaatikoita. 

 

Haku kohdistuu oletuksena Select a field (hakee otsikoista, tiivistelmistä ja asiasanoista) tai 
 haun voi kohdistaa pudotusvalikon avulla tiettyyn kenttään, esim. tekijä (AU=author), otsikko 
 (TI=title), tiivistelmä (AB=abstract) ym.   

 
 
 
 
Termien katkaisu ja yhdistäminen 
 

Sanat katkaistaan tähdellä *  
 

Hakusanat ja/tai käsitteet yhdistetään  AND, OR  ja NOT –operaattoreilla 
 

Hakulaatikon sisällä käytetään synonyymien hakemiseen OR:  
child* abuse or child* neglect or child* maltreatment / famil* or mother* or father* or sib-
ling* 
 

Hakulaatikoiden välissä on oletusarvona valmiiksi AND.  Kun ei ole enää kyse synonyymeistä 
tai samankaltaisista käsitteistä vaan halutaan yhdistää termit hakua rajaaviin termeihin 
(synonyymeineen), käytetään and-operaattoria: 
(child* abuse or child* neglect or child* maltreatment) and (famil* or mother* or father* or 
sibling*) 

 

Operaattori not tarkoittaa, että vain ensimmäinen termi esiintyy artikkeleissa: 
child* abuse not family* 

 
 
 
Search options 
 

Hakulaatikon alla on valintoja, jotka koskevat hakutapaa, oletusarvona on Boolen haku: Boole
 an/Phrase, joka tarkoittaa and / or / not –operaattoreiden käyttöä ja fraasihakua, joka tarkoittaa, 
 että sanojen on esiinnyttävä täsmälleen kirjoitetussa muodossa ja peräkkäin. 
 

 
 
Rajaaminen (Limit your results) 
 

Hakua voi rajata jo valmiiksi, mutta usein kannattaa katsoa ensin hakutulos ja rajata vasta sitten  
 
 
 
 



 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
HUOM: Käytä vain ohjelman omia komentonäppäimiä – ei selaimen back-nuolta! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Haetaan otsikoista. 

Hakuelementit omissa haku-

laatikoissaan (synonyymit 

yhdistetty OR:illa). 



 

 
AIHEHAKU SANASTON TERMEILLÄ (asiasanat) 
 
Vapaasanahaun lisäksi tai vaihtoehtoisesti on suositeltavaa tehdä haku myös sanaston termeillä 
(asiasanoilla). Asiasanat kuvaavat artikkeleiden sisältöä ja auttavat löytämään täsmällisempiä hakutu-
loksia. Cinahlin asiasanasto on nimeltään CINAHL Headings.   
 
 
 
Cinahl-termien (asiasanat) haku 
 

CINAHL:n asiasanasto löytyy sinisen yläpalkin kohdasta CINAHL Headings. Klikataan sitä. 

Kirjoitetaan esim. child abuse.  

 
 
 

Sanasto ehdottaa asiasanoja kirjoittamallesi termille. 

Klikataan termiä. 

 
 
Tree 
 
Seuraava Tree-näyttö näyttää termin yläpuolella laajemmat ja alapuolella suppeammat termit hierarki-
assa. Voit laajentaa hakuasi Explode-toiminnolla ja rajata sitä Major Concept- tai Subheading –
toiminnoilla.  

 
 

 
 

Valittu termi 

näkyy tässä 

Termin selitys 

Explode laajentaa hakua: 

hakee valitun termin li-

säksi myös suppeammat 

termit 

Major concept rajaa 

haun artikkelin pää-

aiheeseen 

Voit rajata 

hakua vielä valitsemalla 

yhden, useampia tai 

kaikki näkökulmat 

Rastita  

haluamasi termi 



 

 
Search 
 
Jatka termin sanastohaku loppuun klikkaamalla oikealta Search database.  
Toistetaan sama haun muilla keskeisillä termeillä. 
 
 
Haettujen Cinahl-asiasanojen yhdistäminen hakuhistoriassa (SEARCH HISTORY) 
 

Kun termit on haettu, ne näkyvät kohdassa Search History. Klikkaamalla Search History-
 linkkiä löytyneiden hakutulosten yläpuolella avautuu Search History/Alerts-näyttö. 
 

Haetut termit tai vapaasanahaulla syntyneet joukot on numeroitu (S1, S2). 
 

Tarkista, että hakulaatikot yläpuolella ovat tyhjiä, klikkaa Clear.  
 

Yhdistetään termit/termijoukot ruksittamalla. Valitaan Search with AND tai Search with OR 
 

 
 
 
 

 
HAUN RAJAAMINEN 
 
Cinahl-tietokannassa on paljon eri rajausmahdollisuuksia. Refine your results -kohdasta linkin Show 
More kautta saadaan näkyviin kaikki rajausmahdollisuudet: publication date, age groups, peer re-
viewed, research article, publication type ym. 

Viitteiden tulostus, tallennus,  

e-mail-lähetys, siirto RefWorks 

-viitteidenhllintaohjelmaan 

Valitse yhdistettävät 

joukot ruksaamalla. 

MUISTA tyhjätä haku-

laatikot aina ennen 

yhdistämistä.  

Yhdistä 

AND:illa. 



 

 
HAUN TULOKSET  
 
VIITTEIDEN VALINTA, KOKOTEKSTIN TULOSTUS JA HAKUSTRATEGIAN TALLENNUS 
 
Kun on saatu vapaatekstihaulla ja/tai Cinahl-termihaulla viitteitä, voidaan löytyneistä viitteistä valita 
haluamansa joko tulostettavaksi tai muulla tavalla säilytettäväksi joko pelkkinä viitelistoina tai tulostaa 
suoraan kokotekstejä. 

 
 
Kokotekstin tulostus: 

SFX-linkin kautta löytyy kunkin viitteen kokoteksti, jos kirjastolla on ko. lehti kokoelmissaan. 

Viitteen alapuolella saattaa olla myös PDF– ja/tai html-linkin, jotka vievät suoraan kokotekstiin, 
nämä linkit näkyvät vain, jos kokotekstilehti kuuluu EBSCOhost-kokoelmiin. 

 
 
Folder view 
 
Valittujen kansiosta voidaan lähettää viitteitä sähköpostiin, tulostaa, tallentaa muistitikulle tai siirtää 
RefWorks-viitteidenhallintaohjelmaan. Viitteiden mukana tulostuu tai lähtee e-mailiin myös hakuhisto-
ria (Current search history). 
 

 

Tarkista löytyykö linkki kokotekstiin. 

Täältä voit tarkistaa myös Tamcat ja Linda

-tiedot, jos viitettä ei ole kokotekstinä. 

Viitteiden valinta 

-> siirtyvät valittujen kansioon 



 

 

Hakustrategian tallennus 
 
 
MY Ebscohost: on oma hakukansio, johon on kirjauduttava. Haut voi tallentaa omaan kansioon ja 
avata myöhemmin katselua tai muokkausta varten. 
 
 

Search History/Alerts  viitelistan yläpuolella näyttää tehdyt hakustrategiat. 
 

 

Print search history –linkki sen alapuolella tulostaa hakustrategian 
 

Save searches/Alerts - hakustrategian tallentaminen 
 

Retrieve searches—tallennettujen hakujen avaaminen 
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