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Mika on Erasmus-ohjelma?

Erasmus-ohjelmaan osallistuvat maat

EU:n jisenvaltiot:

Alankomaat, Belgia, Bulgaria, Espanja, Itlanti, Iso-Britannia, Italia, Itival-
ta, Kreikka, Kypros, Latvia, Liettua, Luxemburg, Malta, Portugali, Puola,
Ranska, Romania, Ruotsi, Saksa, Slovakia, Slovenia, Tanska, Tsekki, Unka-
ri ja Viro

ja ETA/EFTA-maat:

Islanti, Norja, Liechtenstein ja Sveitsi

seka:

Kroatia ja Turkki

Erasmus-ohjelma on osa Euroopan unionin Elinikdisen oppimisen ohjelmaa
(Lifelong Learning Programme 2007-2013). Sen kautta tuetaan korkeakoulu-
jen eurooppalaista yhteistydtd ja liikkuvuutta. Erasmus-ohjelma perustettiin jo
vuonna 1987. Ohjelmakauden 2007-2013 pyrkimykseni on opiskelijoiden ja
henkiléston liikkuvuuden laadun ja mddrin lisidminen Euroopassa. Euroopan
unionin tavoitteena onkin saavuttaa vuoteen 2012 mennessi kolmen miljoonan
Erasmus-opiskelijan mdra.

Korkeakouluille Erasmus-ohjelma tarjoaa mahdollisuuden rahoittaa inten-
siivikursseja, korkeakoulujen yhteistyohankkeita, korkeakoulujen ja tydelimin
yhteistydhankkeita sekd temaattisia verkostoja. Korkeakoulujen henkilokun-
nalla on puolestaan mahdollisuus lihted ohjelman kautta opettajavaihtoon tai
muulle henkilékunnalle suunnatulle vaihtojaksolle ulkomaiseen yhteistyokor-
keakouluun. Myds muun henkilokunnan vaihtojaksot ulkomaisiin yrityksiin
ovat mahdollisia.

Opiskelijalle Erasmus-ohjelma antaa tilaisuuden osallistua opiskelijavaih-
toon ulkomaisessa korkeakoulussa ja Erasmus-harjoitteluun ohjelmaan osallis-
tuvan maan yrityksessd tai organisaatiossa. Kaikkien alojen tutkinto-opiskeli-
jat voivat kansalaisuudesta riippumatta osallistua Erasmus-apurahalla tuettuun
3-12 kuukauden opiskeluvaihto- tai harjoittelujaksoon EU:n jisenvaltioissa,
ETA/EFTA-maissa (Islanti, Norja, Liechtenstein ja Sveitsi), Kroatiassa ja Tur-
kissa. Lue lisid Erasmus-opiskelijan oikeuksista ja velvollisuuksista Erasmus-
opiskelijan peruskirjasta, joka on luettavissa Erasmus-oppaan verkkoversiossa:
www.uta.fi/opiskelu/opiskelu_ulkomailla/vaihtopaikat/erasmus/ ja, joka



lihetetdidn jokaiselle vaihtoon lihteville ennen vaihtoa. Erasmus-harjoittelusta
on oma oppaansa.

Taloudellinen tuki Erasmus-yhteistyohon haetaan yliopiston yhteiselld ha-
kemuksella Kansainvilisen liikkuvuuden ja yhteistyon keskukselta CIMOlta,
joka hallinnoi Erasmus-ohjelmaa Suomessa. CIMOn jakama ohjelman rahoitus
tulee Euroopan komissiolta. Kuluvana lukuvuonna Tampereen yliopistolla on
yli 600 Erasmus-opiskelijavaihtopaikkaa noin 200 eurooppalaisessa yliopistos-
sa. Lisdtietoa vaihtopaikoista saat yksikéiden kansainvilisten asioiden yhdyshen-
kilsiled. Ks. lista Erasmus-yhdyshenkildistd www-sivulta: www.uta.fi/opiskelu/
opiskelu_ulkomailla/yhdyshenkilot.html

Kuka voi ldhtea?

Jokaisella Tampereen yliopistossa kirjoilla olevalla perustutkinto- tai jatko-opis-
kelijalla on mahdollisuus hakea Erasmus-vaihtoon. Vaihtoa suunnitellessasi ota
ensimmdiseksi yhteyttd yksikkosi Erasmus-yhdyshenkilon tai yliopiston kan-
sainvilisten asioiden toimistoon ja selvitd oman yksikkési vaihtomahdollisuudet.
Listat Erasmus-opiskelijavaihtopaikoista 16ytyvit Erasmus-opiskelijan oppaan
verkkoversion yhteydesti.

Erasmus-vaihtoon hyviksytyilld opiskelijoilla on oltava vihintddn yksi opis-
keluvuosi takanaan sekd ulkomailla opiskelun edellyttimit akateemiset ja kiy-
tannon valmiudet. Erittdin tirked taito vaihtoon lihteville opiskelijalle on koh-
demaan opetuskielen taito, jota olisi pyrittivd kehittimdin jirjestelmallisesti
ennen vaihtojaksoa osallistumalla esimerkiksi Kielikeskuksen tarjoamille kurs-
seille.

Usein vaihtoon lihtevit ovat kolmannen tai neljannen vuoden opiskelijoi-
ta, joilla on jo kuva siitd, mihin he opinnoillaan tihtddvit. Mikéin ei kuiten-
kaan estd lihtemistd vaihtoon jo aikaisemmin tai vasta mydhemmin. Opin-
tojen alkuvaiheessa olevalla on luonnollisesti enemmin mahdollisuuksia saada
korvaavuuksia ulkomailla suorittamistaan opinnoista, kun taas opintojen lop-
puvaiheessa olevat voivat mahdollisesti hyddyntdd vaihtojaksoaan tutkielman
tekemisessd. Syksylld 2012 alkaviin uusiin tutkinto-ohjelmiin sisiltyy kan-
sainvilistymisjakso, jonka voi suorittaa esimerkiksi kotikansainvilistymilld ja
suorittamalla vieraskielisid opintojaksoja tai lihtemalld vaihto-opiskelijaksi tai
harjoitteluun ulkomaille. Vakiintunut ja rahallisesti tuettu Erasmus-opiskelija-
vaihto on erinomainen vaihtoehto toteuttaa kansainvilistymisjakso.



Erasmus-opiskelijavaihtopaikkoja on kysyntdd enemmin. Valinnanvaraa on
runsaasti ja paikkoja jid joka vuosi tdyttimittd. Valitse kuitenkin Erasmus-vaih-
topaikkasi huolella. Jos paitit lihted vaihtoon ja kiytit vaihtojaksosi tehokkaas-
ti, panostuksesi on ehdottomasti vaihtoon uhraamasi opiskeluajan ja resurssien
arvoinen.

Erasmus-opiskelijavaihtoon on mahdollista lihted vain kerran. Erasmus-
opiskelijavaihdon lisiksi on kuitenkin mahdollista suorittaa Erasmus-harjoittelu
Erasmus-apurahalla. Lisiksi voit hyddyntdd muita vaihto-ohjelmia, jos olet jo
ollut Erasmus-opiskelijavaihdossa.

Mita ohjelma tarjoaa opiskelijalle?

Erasmus-ohjelmasta on sinulle konkreettisia etuja: Erasmus-opiskelijana sinun
ei tarvitse hakea opiskelupaikkaa itsendisesti, viltyt lukukausimaksuilta kohde-
yliopistossa, kielitestejd ei yleensd vaadita ja kaikki ohjelmaan hyviksytyt saa-
vat Erasmus-apurahan. Lisiksi monissa yliopistoissa Erasmus-opiskelijoiden il-
moittautuminen ja kdytinnén asiat opintojen alussa hoituvat sujuvammin kuin
muilla vaihto-opiskelijoilla. Harkitessasi opintoja jossakin eurooppalaisessa yli-
opistossa selviti siis ensin, onko yliopisto Tampereen yliopiston yhteistyckump-
pani Erasmus-ohjelmassa!

Vaihto tarjoaa sinulle myds erinomaisen tilaisuuden syventdd kielitaitoasi.
Erasmus-vaihdossa sinulla on mahdollisuus opiskella Euroopan "pienid” kielid,
joiden taitajia tarvitaan aina. Vaihto-ohjelmaan osallistumisesta ja hankkimas-
tasi kansainvilisestd kokemuksesta tulee olemaan sinulle varmasti hyotyi tyo-
paikkaa hakiessasi.

Erasmus-vaihto avaa tulevaisuutesi suhteen monia uusia mahdollisuuksia. Se
lisid valmiuksiasi toimia kansainvilisessd ympiristossd, avartaa maailmankatso-
mustasi ja auttaa ymmartdmain kulttuurien vilisid eroja sekd omaa taustaasi ja
suomalaisuutta. Vaihto antaa sinulle myds tilaisuuden vaihtaa ajatuksia omasta
alastasi muiden eurooppalaisten opiskelijoiden kanssa, hyddyntii erilaista ope-
tustarjontaa ja kokea toisenlainen akateeminen kulttuuri.



Vaihtojakson hydodyntaminen opinnoissa

Yksi Erasmus-vaihdon perusperiaatteista on, ettd opiskelijan tulisi sisillyccad
kohdemaassa suoritetut opinnot kokonaisuudessaan tutkintoon, jota hin ko-
tiyliopistossaan suorittaa. Opintojen sisdllyttimistd helpottaa arvosanojen ja
opintosuoritusten siirtojirjestelmd, European Credit Transfer and Accumulati-
on System (ECTS). Suomalainen opintopiste vastaa laajuudeltaan ECTS-jirjes-
telmin opintopistettd, joten Suomessa opintojen sisillyttamisess ei ole tarpeen
kdyttdid muuntokertoimia. Tiedonkulkua helpottaakseen ECTS-jirjestelmid
kayttavit korkeakoulut ovat laatineet ECTS-oppaita, jotka sisdltivit tietoa kun-
kin korkeakoulun opinnoista ja tutkintovaatimuksista.

Kohdeyliopistojen hakemuksiin on nykyéin usein liitettdvd ECTS-opinto-
rekisteriote, jonka saat Aktuaarinkansliasta. Vaikka sitd ei vaadittaisikaan, kan-
nattaa se ottaa mukaan, silld sen avulla voi olla helpompi valita esimerkiksi oi-
keantasoisia kursseja kohdeyliopistossa. NettiOpsusta osoitteessa http://www.
uta.fi/nettiopsu voit myds tulostaa itsellesi englanninkielisen opintorekisteriot-
teen tai lihettdd otteen pdf-tiedostona haluamaasi sihképostiosoitteeseen.

Ennen kuin haet Erasmus-vaihtopaikkaa, sinun on syyti ottaa selvdi koh-
deyliopistosi kurssitarjonnasta. Niin voit varmistua siitd, ettd sinun on vaihto-
vuotesi tai -lukukautesi aikana mahdollista suorittaa opintoja, joista on sinulle
todellista hyotyd ja joista olet kiinnostunut. Ulkomailla opiskellessasi voit tiy-
dentdi tutkintoasi myds opintojaksoilla tai -kokonaisuuksilla, joita kotiyliopis-
tossa ei ole tarjolla. Ne voidaan sisillyttdd tutkintosi vapaavalintaisiin opintoi-
hin tai ainakin kokonaisopintopistemairiin. Kohdeyliopiston kurssitarjonnan
selvittimisessd oma aktiivisuus on tirkedd, silld kaikkien yliopistojen opetusoh-
jelmaa ei vilttdmittd 1oydy, ainakaan hakuvaiheessa, yksikostd tai kansainvilis-
ten asioiden toimistosta. Opiskelijan onkin aktiivisesti etsittdvd tietoa kursseista
mm. www-sivujen kautta tai ottamalla yhteyttd suoraan kohdeyliopistoon. Vas-
taanottavan yksikon yhteystiedot saat omasta yksikdstisi.

Opintojen vertailtavuutta on pyritty helpottamaan monin tavoin: on otet-
tu kiyttoon ECTS-jirjestelmd ja opintopiste, siirrytty kaksiportaiseen tut-
kintorakenteeseen ja tuotettu suomalaisia opetussuunnitelmia koskevaa
informaatiota sekd tiedotettu suomalaisesta tutkintojirjestelmistd englan-
ninkieliselldi Curricula Guides -sivustolla https://www10.uta.fi/opas/index.
htm?uiLang=en&lang=en, jolta 16ydit englanninkieliset kiinnokset suomen-
kielisistd tutkinto-ohjelmista. Eri maissa suoritettujen opintojen vertaileminen
on kuitenkin edelleen vaikeaa. Lisiksi monet jirjestelmit ovat jaykkia: tutkinto-



jen opetussuunnitelmissa ei ole vaihtoehtoisia kursseja tai vapaasti valittavaa ai-
nesta. Saatat saada helpommin oikeuden osallistua syventdvien opintojen kurs-
seihin, seminaareihin ja erikoiskursseihin, jos voit osoittaa, ettd olet suorittanut
alemman korkeakoulututkinnon kotiyliopistossasi.

Jokaisen Erasmus-vaihtoon lihtevin on laadittava Learning Agreement eli
opintosuunnitelma vaihdon ajalle riippumatta siité, vaatiiko vastaanottava kor-
keakoulu dokumentin hakuvaiheessa. Learning Agreement -lomakkeen loydit
kansainvilisten asioiden www-sivulta osoitteesta: http://www.uta.fi/opiskelu/
opiskelu_ulkomailla/lomakkeet/ects_learning_agreement.pdf. Learning Agree-
ment -lomake lihetetidn my6s kaikille Erasmus-vaihtoon valituille opiskeli-
joille kesin aikana yhdessd Erasmus-apurahan maksatuslomakkeen yhteydessi.
Keskustele suunnitelmistasi HOPS-opettajasi kanssa ja pyydi Learning Agree-
mentiin Erasmus-vaihtoon lihettdvin yksikon Erasmus-yhdyshenkilon alle-
kirjoitus. Learning Agreementin avulla voit my6s varmistaa oikeutesi suorittaa
suunnittelemiasi opintoja kohdeyliopistossa. Saavuttuasi kohdeyliopistoon voit
tehdd muutoksia Learning Agreement -lomakkeeseen tarkentuneiden opetusoh-
jelmatietojen perusteella. Vaihdon jilkeen hyviksytty Learning Agreement tu-
lee palauttaa kansainvilisten asioiden toimistoon. Huomaathan, ettd Learning
Agreement on yksi pakollisista vaihtodokumenteista.

Erasmus-ohjelma ei aseta vihimmaismdirdd vaihdon aikana suoritettaville
opintopisteille. Erasmus-opiskelijavaihdon tulee kuitenkin olla luonteeltaan pdi-
toimista. ECTS-jdrjestelmin mukaan yksi lukukausi vastaa 30 ECTS-pistetti ja
yksi lukuvuosi 60 ECTS-pistettd. Sen sijaan opintotuki edellyttdd 5 opintopis-
teen suorittamista per tukikuukausi myds ulkomailla opiskeltaessa.



Ohjelmaan hakeminen

Tampereen yliopistossa yksikot solmivat Erasmus-sopimukset, ottavat vastaan
ja kisittelevit Erasmus-vaihtoon hakevien hakemukset, hyviksyvit ohjelmaan
osallistujat ja hoitavat myds vaihtoon liittyvin virallisen kirjeenvaihdon kuten
esimerkiksi hyviksymiskirjeiden hankkimisen vastaanottavasta yliopistosta tai
kurssimahdollisuuksista tiedottamisen. Kaikissa yksikdissi on Erasmus-yhteys-
henkild, jolta voit kysyé neuvoa vaihtoon liittyvissd asioissa. Yksikon edustajalla
on tietoa muun muassa siitd, mitd opintoja vastaanottavassa yliopistossa voi opis-
kella, mitd vastaanottava yliopisto vaatii hakijalta ja kuinka kyseiseen yliopis-
toon haetaan Erasmus-opiskelijaksi.

Erasmus-haku on kaksivaiheinen. Ensin sinun tulee hakea Erasmus-vaih-
topaikkaa yksikkosi kautta. Hakemukseesi tarvitset ECTS-hakulomakkeen,
Europassi-ansioluettelon kohdemaan opiskelukielelld, englanninkielisen opin-
torekisteriotteen NettiOpsusta ja kohdemaan opiskelukielelld kirjoittamasi mo-
tivaatiokirjeen (Statement of Purpose), jossa mainitset jo alustavat opintosuun-
nitelmasi hakukohteessasi. Hakulomakkeen voit ladata Erasmus-opiskelijan
oppaan verkkoversiosta tai pyytdd kansainvilisten asioiden toimistosta tai yk-
sikkdsi Erasmus-yhdyshenkil6ltd. Ensimmiinen hakuaika Erasmus-vaihtoon on
tammi-helmikuussa. Hakuajan alkaessa kansainviliset asiat jirjestdd Erasmus-
infotilaisuuden, jossa kerrotaan Erasmus-vaihtoon hakeutumisesta ja jossa aiem-
min Erasmus-vaihdossa olleet opiskelijat kertovat kokemuksistaan.

Kaikki Erasmus-vaihtopaikat eivit tdyty ensimmiiselld hakukierroksella, jo-
ten keviilld ja alkusyksystd jirjestetddn tiydennyshaut, jolloin voit hakea vaih-
topaikkaa muidenkin kuin oman pédaine- tai sivuaineyksikkosi kautta. Ota
talloin selvdd, mitd oppiaineita olet oikeutettu opiskelemaan kohdeyliopistossa
yksikon solmiman alakohtaisen sopimuksen mukaan.

Toisessa vaiheessa (kun yksikkési on hyviksynyt sinut Erasmus-opiskelijak-
si) tdytit kohdeyliopiston oman hakulomakkeen ja se toimitetaan liitteineen
(esim. ECTS-opintorekisteriote ja Learning Agreement) kohdeyliopistoosi, joka
sitten hyviksyy hakemuksesi vastaanottavana osapuolena ja lihettii sinulle vi-
rallisen hyviksymiskirjeen. Useilla yliopistoilla on kiytéssi online-hakulomake
www-sivuillaan. Ulkomaisten yliopistojen hakuajat syyslukukaudelle hakeville
padttyvit yleensd huhti-heinikuussa. Tissd vaiheessa sinun olisi syytd tiedustel-
la lihettavistd yksikostd asunnonhausta kohdekaupungissasi seki mahdollisista
tarjolla olevista kieli- ja orientaatiokursseista.



Jos mielit vaihto-opiskelijaksi koko lukuvuodeksi, sinun on syytd panna asia
vireille jo vaihtovuottasi edeltivin vuoden syyslukukaudella ja hankkia mah-
dollisimman paljon tietoa eri vaihtoehdoista. Monien korkea-asteen oppilaitos-
ten hakuajat ovat vasta keviilld, mutta hakuprosessi on hidas ja byrokratian kie-
murat saattavat vaatia yllittavin paljon aikaa, joten sinun on hyvi olla litkkeelld
ajoissa. Lisiksi opetustarjonnan selvittiminen saattaa viedd aikaa, jos kiytettd-
vissisi ei ole oppaita tai selkeitd nettisivuja.

Jos haet vaihtoon yhdeksi lukukaudeksi, tarkista yksikkosi yhteyshenkil6ltd,
milloin sinun tulee jittdd hakemuksesi. Useimmissa korkeakouluissa on my®-
hiisemmit hakuajat niille hakijoille, jotka haluavat paistd vaihtoon esimerkiksi
ainoastaan kevitlukukaudeksi.

Varaudu viettimain kohdeyliopistossa koko lukukausi tai -vuosi orientaatio-
ja tenttikaudet mukaan lukien, tilloin saat vaihtojaksostasi eniten irti. Esimer-
kiksi Pohjoismaissa orientaatiot ja mahdollisesti my6s opiskelu alkavat jo elo-
kuussa, tenttikaudet ovat tammi- ja kesikuussa. Monissa Eteld-Euroopan maissa
sen sijaan lukuvuosi alkaa vasta lokakuussa, ja tenttikausi venyy kesi-heindkuul-
le. Huomioi tdimi vaihtojakson suunnittelussa ja mm. kesit6itd hakiessasi.

Vaikka yksikot hoitavat virallisen kirjeenvaihdon ja hankkivat opiskelijalle
hyviksymiskirjeen ja tietoa kohdeyliopistosta, ei opiskelijan omaa aktiivisuutta
voi tissikdin kohtaa korostaa liiaksi. Mikili olet mielestdsi kohtuuttoman kau-
an odotellut hyviksymistd tai muuta tietoa, ilmoita tistd yksikkoosi, silld jokai-
sen vaihtoon lihtijin tulisi ennen liht644n saada sekd hyviksymiskirje ettd tie-
toa asunnonhausta, opetuksesta, mahdollisista orientaatio- ja kielikursseista jne.

Kielivalmennus

Erasmus-kielivalmennusta on tarjolla esim. seuraavissa vihemman
puhutuissa tai opiskelluissa kielissa:

baski, bulgaria, flaami, galicia, islanti, italia (Italiassa ja Sveitsissd), katalaani,
kreikka, kroatia, latvia, liettua, portugali, puola, romania, slovakia, slovenia,
tanska, tsekki, turkki, unkari, valencia ja viro

Monissa EU-maissa vaihto-opiskelija voi opinnoissaan kiyttdd vain ko. maan
virallisia kielid. Jos olet hakenut Erasmus-vaihtoon sellaiselle kielialueelle, jonka



kieli lukeutuu ns. vihemmin puhuttuihin ja opiskeltuihin, voit hakeutua en-
nen Erasmus-vaihtojaksosi alkamista kohdemaassasi jirjestettdviin muutaman
viikon kielivalmennukseen, josta saat tietoa yliopiston kansainvilisten asioiden
toimistosta. Kielivalmennus jirjestetddn heind-syyskuussa ennen syyslukukau-
den alkua ja joissakin maissa myds ennen kevitlukukauden alkua tammi-hel-
mikuussa.

Haku kesin/syksyn kielivalmennukseen on huhti—toukokuussa. Lisaksi syk-
sylld jarjestetddn toinen haku keviin kielivalmennuskursseille. Tullessasi hyvik-
sytyksi saat kielivalmennusta varten erillisen 400 euron apurahan, joka makse-
taan Erasmus-apurahan yhteydess.

Paras keino kielitaidon kehittdmiseen on kuitenkin osallistua jo lukukausi-
en aikana Kielikeskuksen sekd Kieli-, kddnngs- ja kirjallisuustieteiden yksikon
tarjoamille kursseille. Voit laajentaa aiempaa kielitaitoasi tai — jos opiskelet pit-
kijinteisesti — jopa hankkia aivan uuden kielen taidon. Ennen kaikkea sinulle
avautuu uusia vaihtokohteita ja mahdollisuus perehtyi uusiin maihin ja niiden
kulttuureihin. Harvinaisten kielten opiskelu on mahdollista myds kesiyliopis-
tossa.

Erasmus-apuraha

Kun yksikkési on valinnut sinut Erasmus-vaihtoon ja ilmoittanut asiasta kan-
sainvilisiin asioihin, sinulle lhetetddn kesin aikana tdytettiviksi lomake "Sopi-
mus Erasmus-statuksesta ja -apurahan vastaanottamisesta”. Lomake lihetetdin
kesin aikana my6s kevitlukukaudeksi vaihtoon lihteville. Lomakkeella ilmoitat
henkilétietojesi lisiksi vaihtojaksoon ja apurahan maksatukseen liittyvid tietoja,
esimerkiksi pankkiyhteystietosi.

Kaikki ohjelmaan hyviksytyt saavat apurahan tdytettydin ja allekirjoittu-
aan maksatussopimuksen. Apurahan suuruus vaihtelee jonkin verran vuosittain.
Lukuvuonna 2011-2012 Erasmus-apurahan suuruus on 200 euroa per vaihto-
kuukausi. Kun vaihto on pidempi kuin kolme kuukautta, vihintddn kahden
viikon mittainen tdydet kuukaudet ylittivi opiskelujakso oikeuttaa seuraavan
tdyden kuun apurahaan. Vaihdon tulee toteutua kohdeyliopiston lukukausien
aikana. Muista tarkistaa, milloin lukukausi virallisesti alkaa kohdeyliopistossasi,
milloin opetus alkaa ja milloin mahdolliset lopputentit jirjestetdin. Huomaat-
han, ettd Erasmus-apuraha miirdytyy lopullisesti toteutuneen vaihtosi keston
perusteella! Erasmus-apuraha ei ole verotettavaa tuloa eiki sité lasketa tuloihisi



opintotuen tulonseurannassa. Yliopiston palkanmaksusta menee tieto Erasmus-
apurahasta automaattisesti verottajalle. Sinun tulee kuitenkin ilmoittaa saamasi
Erasmus-apuraha my6s veroilmoituksessa.

Erasmus-apuraha maksetaan kahdessa erdssi: Ensimmiinen erd maksetaan
ennen vaihtoon 13ht64, ja toinen erd puolestaan vaihdosta palaamisen jilkeen,
kun olet palauttanut kansainvilisiin asioihin todistuksen vaihdon kestosta (Let-
ter of Confirmation -lomake), allekirjoitetun Learning Agreement -lomakkeen
ja matkakertomuksen NettiOpsussa. Huomaathan, ettd vaihtotodistus (Letter
of Confirmation) tulee allekirjoittaa kohdeyliopistossa vasta vaihdon paitteeksi,
aikaisintaan viikkoa ennen vaihdon paittymista.

Ensimmiinen erd apurahasta muodostuu siten, ettd kuukausiapuraha kerro-
taan vaihtokuukausien méirilli ja summasta vihennetddn viimeisen kuukau-
den apuraha. Toisessa erdssi maksetaan jiljelle jadvd kuukauden apuraha eli 200
euroa. Esimerkiksi viideksi kuukaudeksi vaihtoon lihteville maksetaan ennen
vaihtoa 800 euron apuraha ja vaihdosta palaamisen sekd vaihtodokumenttien
palauttamisen jilkeen 200 euroa, kun vaihtotodistus osoittaa vaihdon kestdneen
viisi kuukautta. Mikili vaihtotodistuksesta ilmenee, ettd vaihtojakso on toteu-
tunut ajottuna lyhyempini, toista erdd ei makseta ja jo maksetusta apurahasta
joudutaan mahdollisesti palauttamaan osa. Mikili vaihto on sen sijaan toteutu-
nut ajottua pidempini, toisessa erdssd maksetaan yhden kuukausiapurahan si-
jaan useamman kuukauden apuraha siten, ettd loppusumma vastaa opiskelijalle
kuuluvaa kokonaisapurahaa toteutuneen vaihtojakson mukaisesti.

Apurahan on tarkoitus kattaa matkakustannukset seki tasoittaa elinkustan-
nusten eroja. Apuraha maksetaan viimeistdin kuukautta ennen vaihtojakson al-
kamista, syyslukukaudeksi tai koko lukuvuodeksi vaihtoon lihteville opiskeli-
joille elo-syyskuussa ja keviilld vaihtoon lihteville joulu-helmikuussa riippuen
lukukauden alkamisajankohdasta. Huomaathan, ettd apuraha maksetaan suo-
malaiselle pankkitilille.

Mikili peruutat tai keskeytit opiskelusi ulkomailla ja palaat suunniteltua ai-
kaisemmin kotimaahan, ilmoita siitd vilittémaisti yliopiston kansainvilisiin asi-
oihin. Koska vaihtojakson pituus vaikuttaa maksettavaan apurahaan, on apura-
ha maksettava tietyissi tapauksissa kokonaan tai osittain takaisin.

Erasmus-vaihtojakson tulee kestdd vihintddn kolme tiyttd kuukautta tai
ainakin kokonaisen lukukauden. Alle kolme kuukautta kestivit vaihdot eivit
ole tukikelpoisia. Mikali haluat jatkaa vaihtoasi kevitlukukaudelle, ota hyvis-
sd ajoin yhteys lahettdvdin yksikkoon Tampereen yliopistossa sekd vastaanotta-
van yliopiston kansainvilisten asioiden toimistoon varmistaaksesi vaihdon jat-



ko. Kun vaihdon jatkumisesta on sovittu molempien yksikoiden kanssa, ilmoita
vaihdon jatkumisesta kansainvilisiin asioihin, jotta apurahaasi voidaan tehdd
muutos ja maksaa lisdapuraha toiselle lukukaudelle.

Erasmus-status ja -apuraha voidaan my6ntii kullekin opiskelijalle vain ker-
ran opiskelijavaihtoa varten. Luonnollisesti voit anoa rahaa vaihtojaksoasi varten
myos erilaisilta rahastoilta ja sditioiltd, jotka my6ntivit apurahoja opintoja var-
ten. Niistd apurahoista saat tietoa mm. SYL:n sivuilta osoitteesta: http://apura-
hat.syl.fi/. Sen sijaan samaan vaihtojaksoon ei voi kiyttdd rahoitusta useasta eri
EU:n tai CIMOn hallinnoimasta ohjelmasta.

Mikili Erasmus-vaihtoon lihtevilld opiskelijalla on erityistarpeita (vam-
ma, sairaus tai muu erityistukea vaativa, fyysinen tai psyykkinen terveydentila),
opiskelijan on mahdollista hakea Erasmus-ohjelmasta lisiapurahaa esteetontd
litkkuvuutta varten. T4lloin opiskelijan tulisi olla yhteydessi Tampereen yliopis-
ton Erasmus-koordinaattoriin Kaisa Kurkeen (ks. yhteystiedot oppaan lopussa).
Vaihdon jirjestelyihin kannattaa varata myds enemmin aikaa, jos tarvitset asu-
miseen, litkkumiseen tai opiskeluun liittyvid erityisjdrjestelyjd. Tutustu myos
eurooppalaiseen korkeakoulujen esteettomyysoppaaseen, jossa on lisitietoa tu-

kipalveluista: www.european-agency.org/agency-projects/heag.



Muistilista Erasmus-vaihtoon lahtevalle

Seuraavassa on koottuna tirkeimmit yleiset asiat, jotka sinun tulisi muistaa
vaihtoon ldhtiessdsi. Lue muistilista huolellisesti lapi.

Ennen lahtoa

Passi

Tarkista, ettd passisi on voimassa koko kohdemaassa oleskelusi ajan. EU- ja ETA-
maissa EU-kansalaiset voivat rekisterdidi oleskelunsa kolmen kuukauden kulu-
essa perilli kohdemaassa. Kroatiaan, Sveitsiin ja Turkkiin menevien tulee hakea
oleskelulupaa etukiteen ko. maiden konsulaatista. Pohjoismaiden kansalaiset ei-
vit tarvitse oleskelulupaa Pohjoismaissa. Jos et ole EU- tai ETA-maan kansa-
lainen, oleskelulupavaatimukset tulee tarkistaa tapauskohtaisesti kansalaisuutesi
ja vaihdon kohdemaan perusteella. Pddsidntdisesti kolmannen maan kansalai-
sen tulee aina hakea vaihtojaksoa varten erillinen oleskelulupa kohdemaan li-
himmisti konsulaatista. Ainoastaan toiseen Schengenin sopimuksen maahan
korkeintaan kolmeksi kuukaudeksi menevi kolmannen maan kansalainen voi
oleskella kohdemaassa Suomeen mydnnetylld oleskeluluvalla. Luvan saamiseen
saattaa menni aikaa parikin kuukautta, joten hae sitd ajoissa.

Vakuutus

Tarkista vakuutusturvasi omasta vakuutusyhtiostisi. Vakuutuksen ottamista
suositellaan (myds matkatavaroille), vaikka kuuluisitkin paikallisen sairausva-
kuutuksen piiriin. Yliopisto ei vakuuta vaihtoon lihtevii opiskelijoita. Huomaa
myos, ettd kotivakuutukseen sisiltyvd irtaimiston vakuutus pitee usein myds
ulkomailla.

Sairausvakuutus

Hae Kelasta Eurooppalaista sairaanhoitokorttia, jolla saat sairastuessasi tarpeel-
lisen hoidon opiskelumaassa. Kortti tuli kiyttoon samanaikaisesti kaikissa EU-
ja ETA/EFTA-maissa. Sairaanhoitokortti on maksuton ja saat sen tdyttimalld
KELAn lomakkeen SV193_W, asioimalla KELAn verkkopalvelussa tai soitta-



malla KELAan numeroon 020 692 203 (arkisin 8—18). Ks. www.kela.fi > Kela-
kortti -> eurooppalainen sairaanhoitokortti. Eurooppalaisen sairaanhoitokortin
haltija saa toisessa EU- ja ETA/EFTA-maassa oleskellessaan lidketieteellisistd
syistd vilttimittomin sairaanhoidon. Kukin maa antaa sairaanhoitoa oman
lainsdddintdnsi ja jirjestelminsi mukaisesti. Saat vastaavat sairaanhoitopalve-
lut samoin omavastuukustannuksin ja menettelyin kuin maan omat kansalaiset.
Huomaa, ettd Eurooppalaisella sairaanhoitokortilla ei saa korvausta sairastumi-
sen tai onnettomuuden takia poikkeuksellisesta kuljetuksesta Pohjoismaiden ul-
kopuolelta Suomeen. Asianmukainen matkavakuutus korvaa tillaisia kustan-
nuksia samoin kuin lisimaksuja ja omavastuuosuuksia hoidosta. Tarkista lisaksi,
mitd muuta kohdemaassasi saattaa tarvita sairastumisen/tapaturman varalle.

Jos kiytit jotain lddkettd sadnnéllisesti, ota sitd tarpeeksi mukaasi ja muista
selvittdd, kuinka saat sitd tarvitessasi lisdd. Muista ottaa kaikki tarvitsemasi re-
septit mukaasi. Matkalle lihtiessdsi sinun kannattaa my6s varautua jonkinlaisel-
la hitdapteekilla: ota mukaasi esimerkiksi paansirky- ja ripulitabletteja, mahdol-
lisesti pahoinvointildikkeitd sekd laastaria.

Kansainvélinen opiskelijakortti (ISIC)

Kansainvilisen opiskelijakortin eli ISIC-kortin saat Kilroy Travelsista 12 eu-
rolla. Korttia ndyttdmilld saat lennot opiskelijahintaan. Siitd voi olla hyotyd
myos kohdemaasi nuorten/opiskelijoiden matkatoimistossa tai muuten Euroo-
passa litkkuessasi. Joissain maissa saatat esimerkiksi saada alennusta junalipuista
esittdessisi ISIC-kortin. Myds monilla retkeilymajoilla on edullisempia hintoja
ISIC-kortin haltijoille. Kortti on voimassa sen vuoden loppuun, jolloin sitd on
haettu. Jos kuitenkin hankit kortin syyskuussa tai myShemmin, on se voimassa
seuraavan vuoden loppuun. Lue lisdd kortista: http://travels.kilroy.fi -> Varaa/ ->
Opiskelija- ja nuorisokortit.

Opintotuki ja raha-asiat

Ota selvdd omasta pankistasi, miki on edullisin ja kitevin tapa siirtdd rahaa
kohdemaahan. Mahdollisia vaihtoehtoja ovat esimerkiksi euromaksut, VISA,
VISA Electron tai muu EMV-=sirulla varustettu euroalueen maksukortti, jol-
la kortinhaltija voi maksaa ostoksia ja palveluita sekd nostaa rahaa kiteisauto-
maatista koko yhteniiselld euroalueella. Huomaa, ettd opintotuki maksetaan
kuukausittain suomalaiselle tilillesi. Kysy omasta pankistasi jo etukiteen kaikki
sellaiset tiedot, joita saatat tarvita rahasiirtoja ulkomaiseen pankkiin tehdessa-



si (esim. pankin SWIFT-koodi ja IBAN-muotoinen tilinumerosi sekd maksun
kisittelyaika).

Ulkomailla suoritettavien opintojen sisiltyessi Suomessa suorittamaasi tut-
kintoon, olet oikeutettu suomalaiseen opintotukeen. Lukuvuonna 2011-2012
opintotukietuudet ovat seuraavat: opintoraha 298 euroa/kk ja asumislisi 210 eu-
roa/kk (edellyttien, etti sinulla on asumiskustannuksia eikd vaihtosopimuksee-
si kuulu esimerkiksi ilmaista majoitusta). Asumislisi on pienempi ns. alhaisen
vuokratason maissa: Slovakiassa ja Unkarissa tuki on 109,32 euroa/kk, Baltian
maissa, Puolassa ja Tsekissd 75,68 euroa/kk ja Bulgariassa, Romaniassa ja Slo-
veniassa 58,87 euroa/kk. Jos asumiskustannuksesi em. maissa ovat korkeammat
kuin asumislisin mdird, voit saada suurempaa asumislisaa. Asumislisin suuruus
on kuitenkin aina enintdin 210 euroa/kk.

Lainantakauksen suuruus ulkomailla opiskelevalle on 600 euroa/kk.

Opintotukiasioista saat tarkempaa tietoa opintotukitoimistosta (pidtalon
huoneet A 108 ja A 109, e-mail: opintotuki@uta.fi) seki tiedotteesta Ulkomail-
le lihtevin opintotuki”.

Ennen matkaan l3ht64 kirjaa ylos kaikkien mahdollisten luotto- ja pank-
kikorttiesi numerot ja sdilytd niitd erillidn korteista ja rahoista. Jos esimerkiksi
kadotat lompakkosi, timi varotoimenpide helpottaa huomattavasti asiointia eri
viranomaisten kanssa.

Matkakertomukset

Lue kansainvilisten asioiden www-sivuilta matkakertomustietokannasta aiem-
min samassa yliopistossa tai maassa vaihdossa olleiden kokemuksia. Palattuasi
kirjoita oma matkakertomuksesi seuraavia lihtijoitd varten ja palauta se Net-
tiOpsussa. Kirjauduttuasi NettiOpsuun peruspalvelutunnuksella valitse vasem-
masta palkista linkki Vaihdot, vililehti Ulkomailla opiskelu ja sitten Matka-
kertomus -> Luo. Mikaili vaihto- tai harjoittelujaksosi puuttuu NettiOpsusta,
lisdd vaihtojaksosi ensin vililehdelld IImoita vaihto. Ohjeet matkakertomuksen
kirjoittamiseen loytyvit osoitteesta: http://www.uta.fi/opiskelu/opiskelu_ulko-
mailla/matkakertomukset/matkakertomuksen_ohjeet.html

Internet

Kannattaa tutustua kohdeyliopistosi kotisivuihin seki mahdolliseen muuhun
tietoon kaupungista ja kohdemaasta internetissi. Perille padstyisi selvitd myds,
miten saat kohdeyliopistossasi sihképostiosoitteen.



Ulkomaisten opintojen hyvéksilukeminen

Laadi alustava opintosuunnitelma jo Erasmus-vaihtoon hakeutuessasi ja neu-
vottele etukiteen oman yksikkosi vastuuopettajien ja/tai oman HOPS-opetta-
jasi kanssa vaihtovuoden opintojen korvaavuuksista seki yksikkosi opintoasiain
paillikdn kanssa vaihtojaksosi opintojen sisillyttdmisestd tutkintoosi. Erasmus-
ohjelman keskeinen periaate on, ettd ulkomailla suoritetut opinnot hyviksytiin
tdysimédriisind osaksi Tampereen yliopistossa suoritettavaa tutkintoa. Jos yksik-
kési vaihtoyliopisto soveltaa ECTS-jirjestelmid, tulisi ulkomaisten opintojak-
sojesi laajuus nikyi kurssitodistuksessasi/opintorekisteriotteessasi ECTS-opin-
topisteind. Tdmi helpottaa opintojen hyviksilukemista Tampereella. Muista
tehdi Learning Agreement, jonka vilitykselld ilmoitat sekd Tampereen yliopis-
tolle ettd kohdeyliopistollesi suunnitelmistasi sen suhteen, mitd kursseja aiot
kohdeyliopistossasi valita.

Tampereen yliopistosta sinun on mahdollista saada englanninkielinen
ECTS-opintorekisteriote, jota suosittelemme kaikille Erasmus-vaihtoon lihte-
ville opiskelijoille. Otteen voit pyytid Tampereen yliopiston Aktuaarinkanslias-
ta ja se maksaa 5 euroa. Myds NettiOpsusta saat englanninkielisen opintorekis-
terinotteen, kun vaihdat sivupalkista kielen englanniksi.

limoittautuminen Tampereen yliopistoon

Ilmoittaudu Tampereen yliopistoon joko lisni- tai poissaolevaksi. Lsndolevaksi
ilmoittautuessasi maksat Tamyn jisenmaksun ja saat lukuvuositarran opiskeli-
jakorttiin. Saat mm. VR:n alennukset ja pidset YTHS:n vastaanotoille. Voit il-
moittautua ldsndolevaksi myds vain yhden lukukauden ajaksi. Erasmus-apuraha
maksetaan vasta ilmoittautumisen jilkeen.

Muista tdyttdd ilmoittautumislomakkeen osio, jossa kysytdin ulkomailla
opiskelusta. Vaihtoehtoisesti voit ilmoittaa ulkomailla opiskelusta NettiOpsus-
sa. Ndin varmistat Tampereen yliopiston sihkdpostiosoitteesi kiyttooikeuden
my6s ulkomailla oleskelusi aikana. Muista myds ilmoittaa Aktuaarinkansliaan
voimassa oleva osoitteesi.

Muista ilmoittaa vaihtosuunnitelmien muutoksista ja palauttaa ”Sopimus
Erasmus-statuksesta ja apurahan vastaanottamisesta” tdytettynd kansainvilisiin
asioihin!

Kaikissa vaihtoa koskevissa asioissa voit kdintyi yksikoiden kv-yhdyshenki-
16iden tai kansainvilisten asioiden koordinaattoreiden (puh. 040 190 1531, 040
190 1530, 040 190 1533, paitalo, huoneet A 114, A 115, A 1103) tai kv-asioi-



den sihteerin (puh. 03 3551 7973, paitalo, huone A 129) puoleen. Kansainvi-
listen asioiden toimistoon voit aina myos lihettdd sihkdpostia, osoite on intoffi-
ce@uta.fi. Lista yksikoiden kv-yhdyshenkildisti 16ytyy netistd osoitteesta: htep://
www.uta.fi/opiskelu/opiskelu_ulkomailla/yhdyshenkilot.html.

Maastamuuttoilmoitus

Ilmoituksen maistraattiin teet postista saatavalla lomakkeella. Voit myds kiin-
tad postisi ulkomaille tekemilld viliaikaisen osoitteenmuutosilmoituksen (mak-
sullinen). Huomaa, etti edelleenldhetys ulkomaille koskee ainoastaan tavallisia
1. ja 2. luokan kirjeitd. Palatessasi sinun on muistettava tehdi ilmoitus paluus-
tasi!

Asunto

Selvitd yksikkosi yhdyshenkiloltd, jirjestdako kohdeyliopistosi asunnon tai aut-
taako se asuntojirjestelyiden hoitamisessa. Kysy yksikon yhteyshenkiloltd mah-
dollisista asunnonhakulomakkeista. Useimmiten olet itse vastuussa asunnon
hankkimisesta! Jos hankit asunnon itse, voit kiyttid hyddyksesi Euroopan ko-
mission tukemaa CasaSwap-palvelua, jonka kautta voit etsid asuntoa ja vuokra-
ta oman asuntosi vaihtoon tulevalle opiskelijalle. Ks. http://www.casaswap.com

Uuteen kaupunkiin kannattaa saapua hyvissi ajoin ennen opintojen ja mah-
dollisten orientaatiotilaisuuksien alkua. Niin sinun ei tarvitse hukata aikaasi
kdytinnon asioista huolehtimiseen endd opintojen alettua. Sinun kannattaa va-
rautua siihen, ettd joissakin maissa muodollisuuksien hoitaminen on byrokraat-
tisempaa, eikd siis kannata hermostua vaikka aluksi esimerkiksi asumisjirjeste-
lyt saattavat viedi aikaa. My®ds asioiminen yliopistolla tai viranomaisten kanssa
saattaa olla mutkikkaampaa kuin mihin olet tottunut. Pidd mielessisi jokaisen
matkustajan kultainen siidnt6: "Maassa maan tavalla”.

Mieti tarkkaan, mitd kannattaa ottaa mukaan. Alussa voit tarvita paljon k-
teistd rahaa esimerkiksi asunnon takuumaksuun yms. Passikuvia tarvitaan usein
opiskelija- ja bussikortteihin.

Selviti jo etukiteen sihkovirran voimakkuus ja jinnite seki pistokkeen tyyp-
pi kohdemaassasi. Voit niin jo etukiteen varautua ostamalla adaptereita erilaisia
sihkolaitteita varten (esim. kdnnykkd, hiustenkuivaaja).
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Tuutorointi ja Erasmus Student Network

Hyvi tapa saada tietoa kohdemaastasi on tutustua Tampereen yliopistoon saa-
puviin vaihto-opiskelijoihin. Sinun on mahdollista toimia kv-tuutorina ja tutus-
tua ndin kohdemaasi tai -yliopistosi opiskelijoihin. Paikalliset tuttavat ovat kul-
lanarvoisia! Lisitietoja kv-tuutoroinnista saat Tamyn www-sivuilta: www.tamy.
fi > Edunvalvonta > Kansainviliset asiat > Tervetuloa kv-tuutoriksi ja Tuuken
eli tuutoroinnin kehittdmistyoryhmin sivuilta: www.uta.fi/opiskelu/tuutoroin-
ti/kv-tuutorointi/. Jokaisessa ainejirjestdssd on kv-tuutorivastaava, jolle voit il-
moittautua kv-tuutoriksi.

Erasmus Student Network (ESN) on opiskelijaorganisaatio, joka ajaa vaihto-
opiskelijoiden etuja ja jirjestdd erilaisia tapahtumia vaihto-opiskelijoille. ESN:n
toimintaan voit osallistua jo ennen vaihtoa, sen aikana ja vaihdon jilkeen. ESN
perustettiin vuonna 1990 ja nykyiin se on edustettuna 31 maassa ja yli 300 eri
oppilaitoksessa. Lisitietoja: http://www.esn.org. Myds Tampereen yliopistossa
toimii ESN, ks. www.tamy.fi/esn.

Perilla (vaihtelee kohdemaasta riippuen)

Kaupungin asukkaaksi ilmoittautuminen

Saatat tarvita ilmoittautumistodistuksen asioidessasi viranomaisten kanssa ja
yliopistolla.

Ota selvaa sairaanhoitopalveluista

Missd on ldhin ladkari? Mistd saat tarvittaessa ensiapua? Kuinka toimia matka-
vakuutuksen ja Eurooppalaisen sairaanhoitokortin kanssa? Selvitd nimi asiat
heti alkuun. Siitd on hydtyd, jos onnettomuus osuu kohdallesi. Hitinumero on
kaikissa EU-maissa 112.

Oleskelulupa

Tarvitset oleskeluluvan, koska opiskelusi kestdd yli 3 kuukautta. Pddsidnto on,
ettd EU- ja ETA-maissa EU-kansalaiset voivat rekisterdidi oleskelunsa kolmen
kuukauden kuluessa perilld kohdemaassa, ks. kohta Ennen 13ht64 > Passi. Téssi
yhteydessi voit kdyttad myds todistusta Erasmus-statuksesta ja -apurahasta, joka



on postitettu sinulle Erasmus-apurahan maksatuslomakkeen mukana. Silli voit
osoittaa, ettd pystyt kattamaan elinkustannuksesi kohdemaassa.

Raha-asiat

Voit hoitaa raha-asioitasi joko avaamalla pankkitilin kohdemaassa tai voit huo-
lehtia raha-asioistasi siten, ettd jitdt ns. avoimen valtakirjan kotimaassa jollekin
sellaiselle henkildlle, joka voi tarvittaessa olla yhteydessd pankkiisi. Nettipankin
avulla myds suomalaisen pankkitilin kdyttiminen kohdemaassa onnistuu.

limoittaudu yliopistoon

Osallistu mahdollisiin orientaatiotilaisuuksiin ja kielikursseille, koska niilld ta-
paat muut kansainviliset opiskelijat ja saat tietoa kaikesta ulkomaalaisille opis-
keljjoille jirjestettdvistd ohjelmasta. Muut samassa tilanteessa olevat vaihto-
opiskelijat saattavat olla myds monessa asiassa avuksi eikd sinun tarvitse yksin
miettid, miten ratkaista jokin asia. Muista tarkistaa, tdytyykd sinun ilmoittau-
tua etukiteen orientaatiokurssille. Ilmoita mahdollisesta halukkuudestasi saada
paikallinen tuutori ja ystiviperhe kohdemaahan saavuttuasi.

Ota selvid, saatko opiskelijakortilla alennuksia esimerkiksi julkisten kul-
kuneuvojen kuukausilipuista. Opiskelijakortilla saatavia etuuksia ei useinkaan
mainosteta missdin, vaan saat parhaiten tietoa kyselemilld mahdollisista eduista
opiskelijatovereiltasi.

Ota selvid kohdeyliopistosi ja paikkakuntasi kirjastojen palveluista seki lii-
kuntamahdollisuuksista.

Etsi laitoksen yhteyshenkil lisitietoja varten ja pidd yhteyttd my6s Tampe-
reen yliopistoon.

Palatessasi

Osallistu syyskuun alussa jirjestettivdin paluuorientaatioon, jossa kiydiin koo-
tusti ldpi kaikki paluun jilkeen huomioitavat asiat. Paluuorientaation ohjelma
l6ytyy Kansainvilisten asioiden ilmoituksista verkkosivuilta ja saat siitd myos
tiedon sihképostitse paluudokumentteja koskevien viestien yhteydessa.
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Muista pyytdd opintosuoritusote (Transcript of Records) tai yksittdiset todis-
tukset suorittamistasi kursseista ja allekirjoituttaa Learning Agreement -lomake.
Myés kaikki kirjalliset ty6t on hyvi sdilyttdd arviointia varten. Hoida opintojen
hyviksilukeminen ko. yksikén vastuuopettajan (tutkintovaatimuksiin kuuluvi-
en kurssien korvaaminen) tai oman yksikkdsi opintoasiain pdillikon (ulkomais-
ten opintojen sisllyttiminen tutkintoon) kautta.

Tarkista tietosi ja tee tarvittaessa muutokset ulkomailla opiskeluasi koskien
osoitteessa http://www.uta.fi/nettiopsu.

Tee rekisteriviranomaisille muuttoilmoitus, etti asut taas Suomessa.

Palauta kansainvilisten asioiden toimistoon allekirjoitettu Learning agree-
ment ja ulkomaisen korkeakoulun edustajan allekirjoittama todistus opiskelus-
tasi. Téllainen todistus on esimerkiksi Letter of Confirmation -lomake. Todis-
tuksesta tulee kiydid ilmi opiskelun aloitus- ja padttymispdivimddrd. Huom.
todistus tulee allekirjoittaa vasta vaihdon péitteeksi, aikaisintaan viikko ennen
vaihdon pddttymistd. Muista myds kirjoittaa matkakertomus ja palauta se Net-
tiOpsussa. Niin olet osaltasi auttamassa seuraavia vaihtoon lihtevid opiskeli-
joita. Allekirjoittaessasi sopimuksen Erasmus-statuksesta ja apurahasta sitoudut
kirjoittamaan matkakertomuksen vaihtojaksostasi sekd palauttamaan todis-
tuksen opiskelustasi kohdeyliopistossa ja allekirjoitetun Learning Agreementin.
Voit kisitelld kertomuksessasi esimerkiksi seuraavia asioita: hakuprosessin toi-
mivuus ja informaation saanti, kohdeyliopiston kurssitarjonta, asuntojirjestelyt
kohdemaassa, kohdeyliopiston tutortoiminta, harrastusmahdollisuudet, kielitai-
don riittdvyys, kursseille ilmoittautuminen ja kurssien taso sekd mahdolliset yl-
lattavie asiat, joihin samaan kohteeseen ldhtijdiden olisi syytd varautua.

Muista my®s tdyttdd vaihtojaksoasi koskeva arviointilomake, jonka tdyttimi-
seen saat erillisen kutsun sihkdpostitse. Kutsu lihetetddn viimeistddn 1-2 kuu-
kautta vaihdosta palaamisen jilkeen eli maaliskuussa syyslukukaudella vaihdos-
sa olleille ja heindkuussa/elokuussa kevitlukukaudella vaihdossa olleille.



Lopuksi

Muistathan, ettd olet Suomen ldhettilds kohdeyliopistossasi. Ota mukaasi yli-
opiston esitemateriaalia, valokuvia, suomalaista musiikkia ja mitd tahansa muu-
ta Suomesta kertovaa. Pienet suomalaiset muistoesineet ja lahjat sek reseptit tai
vaikkapa nuotit voivat osoittautua varsin arvokkaiksi vaihtojaksosi aikana, joten
niitd kannattaa vaivautua kanniskelemaan mukana. Varaudu my®és siihen, ettd
joudut varmasti vastailemaan mitdi kummallisimpiin kysymyksiin Suomesta.
Suhtaudu my6s avoimin mielin niihin yksi toistaan omituisempiin Suomi-kasi-
tyksiin, joihin tulet maailmalla tormddmdin. Anna hyvi kuva itsestisi, Tampe-
reen yliopistosta, Suomesta ja suomalaisista.

Hyvii, antoisaa ja ikimuistoista opiskeluvuotta!

Tampereen yliopisto / Kansainvilisten asioiden toimisto
FI-33014 Tampereen yliopisto
puh: + 358-(0)3-3551 7973 (toimisto),

+ 358 (0)40 190 1531 (Erasmus-koordinaattori)
faksi:+ 358-(0)3-3551 6503
sahképosti: intoffice@uta.f
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