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I PERUSTERVEYDENHUOLLON LISAKOULUTUS

1. JOHDANTO

Perusterveydenhuollon lisdkoulutuksen (PTL) voi halutessaan suorittaa samanaikaisesti
erikoisladkarikoulutuksen kanssa suorittamalla koulutukseen kuuluvan 2 vuoden palve-
lun ja 16 tunnin mittaisen kurssimuotoisen terveydenhuollon hallintoon ja sosiaaliturva-
jérjestelmdin perehdyttdvian koulutuksen.

Ladkérin perusterveydenhuollon lisdkoulutus vaaditaan 1.1.1995 alkaen sosiaaliturva-
jarjestelmin piirissd yleislddkarind toimivilta 1ddkéreiltd. Lisdkoulutus perustuu ETA-
sopimukseen.

Koulutukseen voidaan ottaa henkild, joka on Suomen tai Euroopan talousalueen muun
valtion kansalainen ja suorittanut Suomessa lddketieteen lisensiaatin tutkinnon tai ul-
komailla vastaavan tutkinnon, joka kuuluu lddkérintoimen harjoittamisen vaatimuksiin.

Ladkérintutkinnon muualla kuin Suomessa suorittaneilta edellytetidn TEO:n myontdma
oikeus harjoittaa ladkérin ammattia laillistettuna ammattihenkiloné l4dékarin ammattia it-
sendisesti harjoittamaan oikeutetun laillistetun ammattihenkilén johdon ja valvonnan
alaisena.

Ladketieteen lisensiaatin tutkinnon ja laillistamisen jélkeen tiedekunnalta voi hakea
opinto-oikeutta perusterveydenhuollon lisdkoulutuksen suorittamiseksi. Ao. yliopisto
antaa myos todistuksen koulutuksen suorittamisesta riippumatta siitd, missd palvelut on
suoritettu.

2. HALLINTOJARJESTELMA JA PAATOKSENTEKO

Perusterveydenhuollon lisdkoulutuksen hallintojérjestelmé on sama kuin erikoislaédkari-
koulutuksessa. Koulutus yksikot eli yliopistojen ladketieteelliset tiedekunnat vastaavat
siitd, ettd lisdkoulutus on perusterveydenhuollon lisdkoulutuksesta annettujen asetusten
(1435/93, 1342/2002) ja direktiivien (93/16/ETY, 2001/19/EY) mukainen. Koulutusyk-
sikon toimivaltaan kuuluu hyviksyé ne terveyskeskukset ja sairaalat, joissa suoritettu
palvelu hyviksytddn perusterveydenhuollon lisdkoulutukseksi. Koulutusyksikét valvo-
vat myos koulutuksen toteuttamista vastuualueensa sairaaloissa, terveyskeskuksissa ja
muissa koulutuspaikoiksi hyviksytyissd yksikoissd. Koulutusyksikot rekisterdivit pe-
rusterveydenhuollon lisdkoulutusta suorittavat l14ddkérit koulutukseen, hyviksyvit teo-
reettisen koulutuksen, vastaavat palveluja ym. opintoja koskevista asioista ja antavat to-
distuksen.

3. KOULUTUKSEN TAVOITTEET JA RAKENNE

Tavoitteena on perehdyttdéd koulutuksessa oleva l4ddkéri perusterveydenhuollossa toimi-
van ladkarin tehtdviin, terveydenhuollon hallintoon ja sosiaaliturvajirjestelmiin seki
yhteistyohon terveydenhuollon ja sosiaalihuollon alalla toimivan henkildston kanssa.
Eri toiminta-alueisiin tutustumisen lisdksi on tirkeda, ettd koulutuksessa olevalla 144ké-
rilld olisi mahdollisuus saada kuva potilaan kokonaishoidosta, hoidon porrastuksesta ja
hoitoa tukevista konsultaatiomahdollisuuksista seki ladkérintyon kliinisesti hallinnasta.



22

Myo0s kokemusten saaminen moniammatillisesta tiimity0std ja tiimin johtamisesta osana
nykyaikaista tydyhteisdd kuuluu koulutusvaiheen sisiltdihin.

Palvelunsa aikana koulutuksessa oleva ladkari toimii vastuullisena tyontekijédni noudat-
taen niitd sdddoksid ja madrdyksid, joita tehtdvistd on erikseen annettu. Liséksi ladkérin
tulee koko koulutuksen ajan osallistua sdannoéllisesti toimipaikkakoulutukseen. Koulu-
tuksessa oleva ladkéri vastaa itse toiminnastaan myds paivystysaikana.

Terveyskeskukselle ja sairaalalle asetetut kriteerit

Perusterveydenhuollon lisikoulutukseen hyviksyttidvin terveyskeskus- ja sairaalapalve-
lun tulee tapahtua tiedekunnan hyviksyméssid koulutuspaikassa. Kunkin lddketieteelli-
sen tiedekunnan yleislddketieteen oppialat solmivat koulutussopimukset omalla vastuu-
alueellaan.

Hyviaksytyssd koulutuspaikassa tulee tdyttyd ainakin seuraavat kriteerit:

— Koulutuspaikassa tulee olla tehtivddn nimetty kouluttajalddkiri, joka vastaa tyon
monipuolisuudesta, kdytdnnon tydn ohjauksesta ja antaa todistuksen suoritetusta pal-
velusta. Hénelld tulee olla mahdollisuus kouluttautua tehtdvéén yliopiston kanssa so-
vitulla tavalla.

— Koulutuspaikassa on sddnnollistd toimipaikkakoulutusta vdhintddn 100 tuntia vuo-
dessa.

— Opiskelijalla on mahdollisuus halutessaan osallistua ulkopuoliseen koulutukseen kes-
kimdirin yhtend pdivana kuukaudessa.

— Opiskelijan kéytossd ovat sahkoposti sekd yhteydet verkossa oleviin tietokantoihin ja
kirjastoihin.

Tampereen yliopistossa ylldpidetdén listaa valtakunnan koulutusterveyskeskuksista.
Lista ilmoitetaan myos EVO-korvauksia maksaville 1déninhallituksille.

Perusterveyden lisdkoulutukseen sisdltyvin sairaalapalvelun voi suorittaa sairaaloissa,
jotka on hyvéksytty erikoisldédkirikoulutuksen koulutuspaikoiksi. Tdmaén liséksi sairaa-
lapalvelua voi suorittaa muissa sairaaloissa, jotka koulutusyksikot ovat hyviksyneet
koulutuspaikaksi edelld mainittujen kriteereiden perusteella.

4. KAYTANNON PALVELU

Perusterveydenhuollon lisdkoulutus on 1.1.2006 alkaen 3 vuotta kokopdivéisend koulu-
tuksena. Koulutuksen pidentdminen perustuu direktiivin 93/16/ETY sdénndksiin, joita
on muutettu direktiivilldi 2001/19/EY. Perusterveydenhuollon lisdkoulutuksen osalta
muutetut sddnnokset tulevat voimaan 1.1.2006. Asetusta perusterveydenhuollon lisi-
koulutuksesta (1435/1993) muutetaan vastaamaan direktiivin mukaisia vaatimuksia.

Direktiivin 91/16/ETY muutetun 31 artiklan 2 kohdan perusteella tdhdn kolmen vuoden
laajuiseen perusterveydenhuollon lisdkoulutukseen voidaan lukea hyvéksi LL-
tutkintoon siséltyvista kliinisestd koulutuksesta enintéén 1 vuosi.

4.1. Terveyskeskuspalvelu

Vihintddn 9 kuukautta palvelua tiedekunnan hyviksymadssé terveyskeskuksessa Ladké-
rin tulisi perehtyd useaan toiminta-alueeseen mm. terveyskeskuksen ajanvarausvas-
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taanottoon, paivystykseen, lastenneuvolan seké ditiysneuvolan toimintaan, kotisairaan-
hoitoon, vuodeosastotoimintaan, mielenterveystyohon sekd vanhainkodin ja palveluta-
lon toimintaan. Terveyskeskuspalvelun sisdlto tulee selvittdd kouluttajan antamassa
tyotodistuksessa.

Terveyskeskuspalvelun laaja-alaisuuden ja monipuolisuuden tulee toteutua 9 kuukauden
aikana. Mikdli palvelu suoritetaan jaksoissa eri terveyskeskuksissa, tulee opiskelijan itse
huolehtia siitd, ettd eri terveyskeskusjaksojen aikana hidn perehtyy useaan toiminta-
alueeseen. Monipuolisen ja laaja-alaisen palvelun sisdlto tulee selvittdd kouluttajan an-
tamassa koulutustodistuksessa.

Koulutuksessa olevan lddkérin koulutusta ohjaa ja seuraa nimetty ohjaaja. Terveyskes-
kuspalveluun suositellaan kaytettdvaksi lokikirjaa.

4.2. Sairaalapalvelu

Vihintddn 6 kuukautta hyvéksytyssid koulutussairaalassa. My0s sairaalapalvelun ajan
koulutuksessa olevan lddkérin koulutusta ohjaa ja seuraa nimetty ohjaaja. Sairaalassa
hintéd koskevat tavanomaiset takapéivystysjarjestelyt.

4.3. Muu palvelu

Enintdén 6 kuukautta voi olla palvelua muussa yliopiston hyviksymassé yleisladkarin
tehtéviin suuntautuvassa julkisen tai yksityisen terveydenhuollon laitoksessa tai yksi-
kossa.

Ulkomailla suoritettua palvelua voidaan hyviksyd osaksi perusterveydenhuollon lisé-
koulutusta sisillon perusteella.

4.4. Arviointi jalaakarin ohjaus

Koulutusprosessin kehittdminen ja arviointi tarkoittaa sekd ldékarin oppimisen arvioin-
tia ettd opetuksen, koulutusympériston ja koulutusohjelman arviointia. Ladkérin oma it-
searviointi muodostaa osan oppimisen arvioinnista.

Arvioinnissa suositellaan kéytettdviksi soveltuvin osin erikoislddkérikoulutuksessa an-
nettuja ohjeita.

4.5. Kurssimuotoinen koulutus

Koulutusyksikdn hyviksyma tai jérjestdmé védhintddn 16 tunnin terveydenhuollon hal-
lintoon ja sosiaaliturvajdrjestelmién perehdyttdva kurssimuotoinen koulutus.
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5. PALVELUJA KOSKEVIA MAARAYKSIA

Perusterveydenhuollon lisdkoulutukseen ei voida hyvéksyé ennen laillistamista suoritet-
tuja palveluja.

Palveluajat

Koulutukseen tulee sisdltyd palvelua tiedekunnan hyviksymaissd terveyskeskuksessa
vahintdan 9 kuukautta.

Lyhin koulutukseksi hyvéksyttiva palvelujakso on kuukausi kokopéiviistd tyotd. Kou-
lutus voidaan suorittaa osittain my0s osa-aikaisella palvelulla, jolloin kokonaispalvelu-
aika vastaavasti pitenee. Osa-aikaiseksi palveluksi voidaan katsoa véhintddn 50 % ko-
kopiivéisestd palvelusta. Alin hyvéksytty viikkotuntiméérd on 18,5 tuntia kisittdva vi-
ran tai toimen hoito.

Palvelua ei voida suorittaa kokonaisuudessaan osa-aikaisilla palvelussuhteilla vaan kou-
lutukseen tulee sisdltyd kokopéivitoimista palvelua vahintdin 3 kuukautta sairaalassa ja
vihintddn 3 kuukautta perusterveydenhuollossa. Osa-aikaisen palvelun sisdllon tulee ol-
la tdysipdiviistd palvelua vastaavaa.

Keskeytyksien vaikutus

Kunakin koulutusvuonna sairaudesta tai muusta patevéstd syystd pidetystd virkavapau-
desta, koulutusta varten otetusta virkavapaasta, ditiys-, isyys- ja vanhempainlomasta
voidaan lukea koulutukseen yksi kuukausi, mikéli virkaméédrdays on voimassa. Yhdesté
ditiys-, isyys- tai vanhempainlomasta voidaan lukea koulutukseen vain kuukausi, vaikka
loma jakautuisi eri vuosille. Yksityisasian vuoksi otettu virkavapaus pidentdd palvelua
virkavapauden ajan.

Toimiminen eri tehtavissa

Toimimista apulaisopettajan, assistentin tai padtoimisen tuntiopettajan virassa hyviksy-
tddn koulutukseen edellyttden, ettd siihen sisdltyy ao. alan sivuvirka yliopistollisessa
keskussairaalassa tai terveyskeskuksessa tai kliinistd toimintaa palvelun siséllén perus-
teella.

Varusmies-/siviilipalvelu

Varusmies- ja siviilipalveluun sisdltyvé tydskentely pddtoimisissa lddkérin tehtivissi
hyviksytddn sisdllon perusteella palveluksi. Perusterveydenhuollon lisdkoulutukseksi
edellytetddn 9 kuukautta terveyskeskuspalvelua ja 6 kuukautta sairaalapalvelua. Tamén
lisdksi varusmiesldédkarind toimimisesta voidaan tapauskohtaisesti hyvéksyé toimenku-
van perusteella. Siviilipalvelun hyviksyminen ratkaistaan tapauskohtaisesti palvelun si-
sdllon perusteella.
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6. MUUSSA KUIN ETA-VALTIOSSA SUORITETTU
PERUSTUTKINTO

Muu kuin ETA-valtion kansalainen voi toimia Suomessa ladkérind vain terveydenhuol-
lon oikeusturvakeskuksen (TEO) luvalla. Ammatinharjoittamisluvan saaneet l44karit
suorittavat yliopistoissa perusterveydenhuollon lisdkoulutusta vastaavan koulutuksen tai
he voivat toistaiseksi patevoityd yleislddkareiksi TEO:n vahvistamien vaatimusten mu-
kaisesti.

Suomen kansalaiselta, joka on suorittanut lddkérin perustutkinnon muussa kuin ETA-
valtiossa, vaaditaan oikeuteen harjoittaa 1ddkérin ammattia toisen johdon ja valvonnan
alaisena laillistettuna ammattihenkilona lisdksi, ettd hdn on suorittanut TEO:n erikseen
madrddmait lisdopinnot ja kuulustelun. Vastaavat midrdykset lisdopinnoista ja kuuluste-
lusta koskevat ETA-valtion kansalaista, joka on suorittanut 1ddkérintutkinnon muussa
kuin ETA-valtiossa.

7.SIIRTYMAKAUSI

Opinto-oikeuden perusterveydenhuollon lisdkoulutukseen 31.12.2002 mennessd saaneet
ladkérit voivat suorittaa koulutuksen asetuksen 1436/93 vaatimusten mukaisesti.

8. TODISTUKSEN HAKEMINEN

Suoritettuaan perusterveydenhuollon lisdkoulutukseen vaadittavat palvelut ja kurssi-
muotoisen koulutuksen sekd saatuaan kouluttajan antaman todistuksen palvelujen hy-
viksytystd suorittamisesta koulutettava toimittaa niistd todistukset tiedekunnan kansli-
aan. Tiedekunta myontda todistuksen ja antaa samalla hakemuksen ja ohjeet, miten jél-
jennds tutkintotodistuksesta toimitetaan Terveydenhuollon oikeusturvakeskukseen.

9. LAILLISTAMINEN PERUSTERVEYDENHUOLLON
LISAKOULUTUKSEN JALKEEN

Terveydenhuollon oikeusturvakeskus myontdd hakemuksesta oikeuden harjoittaa yleis-
ladkdrin ammattia itsendisesti laillistettuna ammattihenkiloné ladkarille, joka on suorit-
tanut 1ddkédrin perusterveydenhuollon lisdkoulutuksen liéketieteellisessd tiedekunnassa.
Hakemukset ldhetetddn osoitteella: Terveydenhuollon oikeusturvakeskus, PL 265,
00531 Helsinki. TEO:n kdyntiosoite on Lintulahdenkatu 10, 00500 Helsinki.

Ammatinharjoittamisoikeuksia koskevasta padtoksestd peritddn toimitusmaksu ja paatos
lahetetddn hakijan ilmoittamaan osoitteeseen postiennakkona.



