Lisatietoa kdnnykdiden
mahdollisista
terveysriskeista:

1. Suosituksia: Ranska, Venaja:

http://www.reuters.com/article/technologyNe
ws/idUSL0223157720080102?rpc=63

http://www.radiationresearch.org/pdfs/rncnirp
children.pdf

2. Yhteispohjoismainen kannanotto
ka&nnykoista:
http://www.sateilyturvakeskus.fi/sateilytietoa/
sateilyn_terveysvaikutukset/matkapuhelin tef
veysvaikutus/fi_Fl/matkapuhelin-kannanotto/

3. Pittsburghin syopatutkimurstituutin
suositus ja kdnnykkaohje (elokuu 2008):
http://www.upci.upmc.edu/news/upci_news/0
72308 _celladvisory.cfm

4. USAN kongressin kuulemistilaisuus:
Mobile phones and cancer - What science
says (syyskuu 2008)
http://domesticpolicy.oversight.house.gov/sto
y.asp?1D=2199

5. Maailman Terveysjarjestén, WHO:n kanta:
http://www.who.int/peh-emf/en/

6. Neurokirurgi, tohtori Vini Khuranan
katsaus riskeihin (huhtikuu 2008):
http://brain-surgery.us/mobilephone.html

7. Katsaus alueen uusimpaan tutkimukseen:
http://www.emf-portal.org/

8. Biolnitiative —raportti (v. 2007):
http://www.bioinitiative.org/report/index.htm

9. ECOLOG-raportti (v.2000):
http://www.hese-project.org/hese-
uk/en/niemr/ecologsum.php

Vinkkeja oman altistuksen
minimointiin:

1. Soita pidemmat puhelut
lankapuhelimella tai VOIP-
lankapuhelimella.

2. Kaytd hands-freeta (suosittelen ns.
airtube-malleja) tai soita
kaiutinpuhelinasennossa (kannykka
poydalla).

3. Metrin etaisyydella altistus on vain n.
2 % verrattuna 'paassa kiinnr’
kayttoon.

4. Pida kannykkapuhelut lyhyina.
5. Suosi kdnnykalla tekstiviesteja.

6. Kanna ké&nnykkaa irti kehosta,
esimerkiksi repun taskussa.

7. Sammuta kannykka yoksi

8. Pida kannykka pois paalta bussissa tai
junassa, laite hakee muuten jatkuvasti
tukiasemaa huonossa kentassa.

9. AlA soita autosta ilman ulkoista
antennia.

10. Kayta mieluummin langallista yhteytta
Internetiin kuin langatonta.

Mietittavaksi: Tarvitseeko lapsen jatkuvasti
kantaa mukanaan valmiustilassa olevaa
k&nnykkaa? Tarvitseeko pieni lapsi
k&nnykkaa?
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